IICUXOJIOTUYECKUE OCOBEHHOCTU IETEU
MJIAIIIIETO ILIKOJIBHOI'O BO3PACTA (om 6-7 aem 0o 9-10
Aem)

MJ'Ia,'[HJ_II/IT?I IMKOJIBHBIV BO3pPacT ABJIAA€TCA HanbosIee OTBETCTBEHHBIM 3TaIIOM
INIKOJIBHOTO JEeTCTBaA. BrIcokast ceH3UTMBHOCTH 3TOT'O BO3PaCTHOT'O Ileproga OIIpenesier
OoJibIIIVIe IIoTeHaJIbHbI€ BOSMOKHOCTY Pa3sHOCTOPOHHETO Pa3BUTVA p€‘6€‘HKa.

e OcHnobBnas ocobeHHOCM® 311020 NEPUOOA — KOPEHHOE V3MEHEHIE
COLIVAJIBHOVI CUTyaluy pasBuTis pebeHka. OH CTaHOBUTCH «00OIIIeCTBEHHBIM»
CyOBEKTOM U MMeeT Tellepb COLMaJIbHO 3HaUMMble 00s3aHHOCTY, 3a BBIIIOJIHEHVIE
KOTOPBIX IT0JIy4aeT OOIIeCTBeHHYIO OLIeHKY.

e Bedywana deameavnocms - yueGHas. B pamkax y4eGHOTL [1esTe/IbBHOCTIA
CKJIaABIBAIOTCA ITICMXOJIOIMMYeCcKue HOBOO6paSOBaHT/Iﬂ, XapaKTepusyroiiye
HambosIee 3HaUMMbIe HOCTVDKEHVISL B Pa3BUTUN MJIaAIINIX IIIKOJIBHVKOB 1
SBJIIOIIVIECs: PYHIAMEHTOM, 0OeCcTIeunBalOIIM pa3BUTVIe Ha CJIeyIoIeM
BO3paCTHOM 3Talle.

Ilenmpaavnvie auunocmuvie HoBoobpaszoBanus:

® KayeCTBEHHO HOBBIM YPOBEHDb Pa3BUTNA HpOT/ISBOJ'IBHOVI peryieinnm I1IOBeIeHVIAd B
aeATeJIbHOCTU

e pedyiekcus, aHaIM3, BHyTPeHHU IUIaH AeVICTBU

¢ PasBuTViE HOBOI'O II03HABATEJIbHOI'O OTHOIIIEHM K IEeVICTBUTEIbHOCT

e OpMeHTalVs Ha I'PYIIY CBePCTHMKOB CBOErO Bo3pacTa

* JaJIbHevIIee CpT/IST/I‘IeCKOE " HCVIXOCI)T/IST/IOJ'IOI’T/ILIGCKOG pa3Buriie pGGEHKa,
OGGCHG‘IVIB&IOH.[QG BO3MOXHOCTBH CICTEMATNUYIECKOI'O O6y‘IeHVI$[ B IIIKOJIEe

® COBEPIIECHCTBOBaHVIE IT'OJIOBHOI'O MO3ra 1 HepBHOVI CMCTEMBI

L HQYCTOVI‘H/IBOCTB YMCTBGHHOVI pa6OTOCHOC06HOCTT/I, IIOBBIIIIEHHAA YTOMIIAEMOCTD

¢ HEPBHO-TICUXIYECKaA PaHVIMOCTb pEGGHKa

® HecrtocOOHOCTB K UINTEIIFHOMY COCPenOTOUYEHMIO, BO30OY IV IMOCTS,
SMOIIMOHAaJIBHOCTDb

¢ PasBuTViE II03HABAaTEJIbHBIX HOTpe6HOCTeT7I

® pPa3BluTHME CJIOBECHO-JIOTMIYECKOI'O, pacCy KIatoniero MbIIIUICHVIA

e V3MeHeHVe CIIOCOOHOCTU K HpOVISBOJ’IBHOVI peryisnyivt IIOBEIEeHVIA.

Ocnobnvie 3ad0auu pasbumus:

L4 CpOpMVIpOBaHVIe MOTVIBOB Y4€HVIs, pa3sBUTVE YCTOVI‘-IT/IBBIX ITO3HaBaTeJIbHbBIX
HOTpe6HOCTeT7I " THTEPECOB

e pasBUTHE IPOIYKTMUBHBIX IIPYEMOB V1 HaBBIKOB yueOHOV paboThl, «yMeHMs
YUUTBCHA»

® pacKpbITVe MHOVBUIYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN 11 0cOOeHHOCTeN

¢ Pa3BUTHE HAaBbIKOB CAMOKOHTPOJI#, CaMOOPIaHM3alluM "1 CaMOPeryJIAInm

® (CTaHOBJIeHME aJleKBaTHOW CaMOOIIeHKI, Ppa3BuTi€e KPpUTUYHOCTU IT0 OTHOIIIEHVIIO
K cebe 11 OKpY KaroIM

® YyCBO€HVE COIVaJIbHBIX HOPM, HpaBCTBEHHOE pa3BUTIIE

¢ Pa3BuUTVIE HABBIKOB O6]ZLI€HT/I${ CO CBEPCTHMKAaMUV, YCTaHOBJIEHVIE ITPOYHBIX
APYXeCKMX KOHTAaKTOB.



IICUXOJIOTUYECKUE OCOBEHHOCTHU JIMYHOCTH
B IIOIPOCTKOBOM BO3PACTE (om 10-11 aem 0o 13-14 aem)

ITompOCTKOBBIVI TEPUOZI, — 5TO 3aBepIIeHNs AeTCTBA Y HadasIbHbIN IIePUO]],
riepexoza K B3pOCJIOCT:

Ocnobnas ocobennocms 3mozo nepuoda — pe3kvie, KaueCTBEHHbIE
M3MeHeHVIs], 3aTparvBaollye Bce CTOPOHBI Pa3BUTHL.

Bedyujaa deameavrocms - oOlleHVe CO cBepcTHMKaMM. B cBoro
ouepezib, OI1arOIIOIIy9HOE OTHOIIIEHVIE CO B3POCITBIMIA,
OCHOBBIBalOIIIVecs Ha IIOHVIMAaHUM HOAPOCTKA, ¥ IIPUHSTIE ero
SIBJISIETCS BaKHOVI ITPETIOCBUTKOV €T IICUXITIeCKOTO VI JIMIHOCTHOTO
37I0POBbsl B HACTOAIIIEM Oy/IyIleM.

Ilenmpaavroe auunocmuoe HoBoobpasoBaniue — cTaHOBJIEHVIe HOBOTO
YPOBHS CAaMOCO3HaHMs «fI» - KOHIIEIIY, BEIpa’kaoIerocs B
CTpeMJIeHUV IIOHSTH ceOsl, CBOM BO3MOXKHOCTM ¥ OCOOEHHOCTM, CBOE
CXOZICTBO C APYTVIMU JIIOABMM 1 CBOE OT/INYME — YHUKAIbHOCTD U
HEIIOBTOPVIMOCTb.

OcnoBnvie xapaxkmepucmuxu ospacma:
dopMmpoBaHMe HOBOTO IIpeCTaB/IeHNs O ce0e, yKpeIUleHe
CaMOOLIEHKM
cTpemJIeHNe K ODIIIeHIIO CO CBePCTHMKaMU
pasBuTHe pediiekcumn
OypHOe 1 IUIONOTBOPHOE pa3BUTHe ITI03HaBaTe/IbHBIX [IPOLIECCOB
dopMmpoBaHMe aOCTPaKTHOTO ¥ TEOPETUUEeCKOrO MBIIIUIEHVISI
CTaHOBJIEHIe 30V paTeIbHOCTY, 11eJIeHaIIPaBJIeHHOCTY BOCIIPVSITHS,
YCTOVUMBOTO IIPOV3BOJIBHOTO BHMIMAHMS V1 JIOTVTYECKOT [TaMSTI
pasBUTIIE CAMOCTOSITeJIbHOTO MBIIIUIEHS], MHTEIUIEKTY aJIbHOM
aKTUBHOCTVI, TBOPYECKOT'0 IOAX0a K pellleHI IO 3aJa4
OypHBIN pocT, pr3MYecKoe pa3BuUTHe, II0JIOBOE CO3peBaHIe.
IToBbIITIeHHAs! aKTVBHOCTD ¥ ITOBBIIIIEHHAs! YTOMJIIEMOCTb
OIHOBpeMeHHO. 3HaunTeIbHbIN POCT SHEPIMU Y HEKOTOpoe
CHVDKeHVe paboTOCIIOCOOHOCT.

OcnoBuvie 3a0auu pasBumusa 8 5 kaacce:
oBJ1azieHVie 6a30BBIMY IKOJIBHBIMY 3HAHMSIMU ¥ YMEHVSIMI
dopmMmpoBaHme yMeHVS yUUTBCS B CPeIHEN IIIKOJIe
pa3BuTHe yaeOHOM MOTMBaIIMY, (POPMIPOBaHIIE MHTEPECOB
pa3BUTHIe HaBBIKOB COTPY/IHMYECTBA CO CBEPCTHMKAMMY, YMEHVIe
COpPeBHOBATbCA C APYIVIMY, IIPABWILHO M Pa3HOCTOPOHHE
CpaBHMBATB CBOV Pe3yJIbTATHI C YCIEITHOCTHIO APYITIX



dopMmpoBaHme yMeHVs JOOMBATBCS ycIlexa U IIpaBUIbHO
OTHOCUTBCA K yCIIexaM U HeyauaM, pa3BUTVIE YBEPeHHOCT! B cebe
dopMmmpoBaHme perncrasieHn o cebe, Kak 00 yMeIoM uesioBeKe ¢
OOJIBIIIVIMY BO3MOXKHOCTSIMY Pa3BUTHSL.

OcnobBnvte 3adauu pazbumus 8 6-7 kaaccax:
dopMmpoBaHme HOBOTO YPOBHS MBIIIIIEHVIs, JIOTMUECKOVI TTaMATH,
1301paTeIbHOrO, YCTOMYMBOIO BHUMaHMS
dopMmpoBaHMe IIMPOKOTO acIIeKTa CITOCOOHOCTEV VI IHTEPECOB,
BBIZIeJIeHVie KPyTa yCTOVMUMBBIX IHTEPECOB
dopMmpoBaHMe MHTepeca K IPYromMy 4eIoBeKy Kak K JIMIHOCTHU
pa3BuUTHe MHTepeca K cebe, cTpeMsIeHIe pa3o0paThCcs B CBOVIX
CIIOCOOHOCTSIX, ITIOCTYIIKaX, POpMMUpOBaHye IIePBUYHBIX HABBIKOB
camMoaHaIM3a
pas3BuUTHIe U YKpeIUIeHe YyBCTBa B3pOCIIOCTH, POPMUPOBaHVIe
a/ieKBaTHBIX (POPM YTBEPXKIIEHSI CAMOCTOSTEIIbHOCTY, JIMIHO
aBTOHOMMUM
pas3BuUTIe YyYBCTBA COOCTBEHHOIO [JOCTOMHCTBA, BHY TPEHHIIX
KpUTepreB CaMOOIIeHKI
pa3BuTHe POPM M HaBBIKOB JIMUHOCTHOTO OOIIeHVIS B TPyIIIIe
CBEPCTHMKOB, CITOCOOOB B3aVIMOITOHVIMAaHWS
pasBUTIIe MOPaJIBHBIX UyBCTB, POPM COUYBCTBUS VI COIIePEXVBAHS
K IPYTVIM JTEOISIM
dopMmpoBaHme pecTaBIeHNI O IIPOVICXOAAIINX M3MEHEHVISX,
CBSI3aHHBIX C POCTOM VI TIOJIOBBIM CO3peBaHVIEM.

OcnoBuvie 3a0auu pasBumusa 8 8 xaacce:
dopmMmpoBaHme yMeHVS BBIIBUTaTh TUIIOTE3b, CTPOUTH
yMO3aKITIOUeH!s, 1eJIaTh VX Ha OCHOBE BBIBOJIA, Pa3BUTHe
pedriexcum
pa3BuTHe BOIIM, POPMMpPOBaHVIe YMeHMS CTaBUTb Ileper] coOom e
I JOCTUTATh VX, Pa3BUTVIe MOTUBALIVIOHHOV cdpepbl, OBJIaJieHIe
CrIoco0aMm peryJIsaium II0BedeH s, SMOIIVOHAIBHOTO COCTOSHMS
pa3BuUTIe BOOOpaKeHMs
pasBUTIIEe YMEHMS CTPOUTH paBHOIIPaBHbIE OTHOIIIEHVIS CO
CBEPCTHMKAMM, OCHOBaHHbBIE Ha B3aIMOIIOHVIMAHWV, B3aIMHOCTM
dopmmposanme dopm 1 crIoco00B APYy>KeCKOro, M30MpPaTeTbHOTO
oOIIIeHMS
dopmupoBaHMe yMeHVS IIOHVMMATh ITPUUVHBI COOCTBEHHOTO
TIOBefIeHs, TI0BeleHNs IPYToro YejioBeKa
pa3BuUTHMe IIO3UTVBHOIO 11 BMECTe C TeM a/IeKBaTHOro obpa3sa cBOero
Testa «PU3MIecKoro S» Kak MeHSIOIIerocs ¥ Pa3BUBAIOIIETOCs.



ICUXOJIOTUYECKUE OCOBEHHOCTU IMYHOCTU B PAHHEN
IOHOCTU (15-17 aem)

FOnomreckmit BO3pacT 3TO CaMOCTOSATEeITbHBIN Iepvon pa3BmTIA
4eJioBeKa, ero JINMYHOCTY M MHAVIBVIY aJIbHOCTVI.

Cneyugpuxa 6o3pacma - obpalieHHOCTb B OyayIilee, IOCTpOeHe
JKM3HEHHBIX IUTaHOB VI TIePCITeKTHB.

Llenmpaavnoe, auunocmuoe Ho6oodpasoBatue — TOTOBHOCTb K
JIMYHOCTHOMY ¥ XKM3HEHHOMY CaMOOIIpeie/IeHIIO.

Bedyuaa deameavrocms = VHTVIMHO-JIMYHOCTHOe OOIIIeHe.

Ocobennocmu Bospacma:

e 3aBeplreHMe PU3NMIECKOTO Pa3sBUTHMS OpraHM3Ma, II0JI0BOTO
CO3peBaHMs

* 3aMeIeHMe POCTa Tejla, HapacTaHVe MBIIIIeYHOVI CVIIBI U
paboTtocriocobHOCTI

e OBICTpOe pa3BUTHeE CIIEIIMAITBHBIX CIIOCOOHOCTET,
cOpMVPOBaHHOCTb YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTET

® pasBUTHeE CAMOCO3HAHMS

* pasBUTHMeE MHIVBUIYaIbHOCTN

e BBIOOp Mpodeccrm

¢ Hayvajio GOopMMPOBAHMS B3aMIMHBIX OTHOITIEHVIT MEXXITY ITOJIaM.

Ocnobnvie 3a0auu pasbumus:

e oDOpeTeHVIe JIMYHOCTHOM TOXAECTBEHHOCT U 11€JIOCTHOCTM
(MIIEHTUYHOCTN)

e oOpeTeHMe IICVIXOCEKCYaJIbHOM MIEHTUYHOCTY — OCO3HaHIe U
camoolyIieHye ceds Kak JOCTOVIHOIO IIpeicTaBITeI s
oIperesIeHHOro 110J1a

e IpodpeccroHaJIbHOE caMOOIIpeiesieHlie — CAMOCTOSITeIIbHOe U
He3aBVICIMOe OITpefiesieHe XXM3HeHHBIX 1iejIeVl 1 BbIOop Oyayiren
rpodeccum

® pasBUTVE TOTOBHOCTM K XM3HEHHOMY CaMOOIIpefle/IeHVIO, YTO
IpeqrioaraeT JOCTaTOUYHBIV YPOBEHb PasBUTV [IEHHOCTHBIX
IIpefiCTaBJIeHNV, BOJIEBOVI Cpepbl, CAMOCTOATEIIBHOCT U
OTBETCTBEHHOCTI.



